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IRGINIA Woolf fue una
escritora vanguardista y
una de las autoras m�s
influyentes del siglo

XX: incorpor� el an�lisis de la con-
ciencia como forma de reflejar una
realidad m�s completa, contribu-
yendo con ello a la renovaci�n de
las t�cnicas narrativas. Su obra lite-
raria est� formada por varias nove-
las, algunas verdaderas obras maes-
tras, relatos y ensayos de cr�tica lite-
raria y social. Sus cartas y sus dia-
rios tambi�n tienen gran inter�s. Su
existencia fue un proceso continua-
do de ruptura de los moldes litera-
rios establecidos. Afront� la escritu-
ra con obsesi�n enfermiza pero tam-
bi�n con grandes dosis de sensibili-
dad e inteligencia.

Esta escritora esencial del siglo
XX ha reaparecido con fuerza en el
2003. El primer impulso lo ha dado
el cine: mediante la adaptaci�n cine-
matogr�fica de la novela de Michael
Cunningham Las horas, en la que el
autor realiza una apasionante narra-
ci�n de la �poca en la que la escrito-

ra se encuentra en pleno proceso de
creaci�n de su novela La se�ora
Dalloway, y de c�mo esta obra in-
fluye en dos mujeres de d�cadas
posteriores.

De la mano de esa pel�cula (titula-
da tambi�n Las horas y dirigida por
Stephen Daldry), varias editoriales
han recuperado parte de las obras de
Virginia Woolf: Edhasa ha recupe-
rado Orlando y Al faro, Lumen, La
se�ora Dalloway, y Alianza, en edi-
ci�n de bolsillo, las tres novelas ci-
tadas y el ensayo Un cuarto propio.
Asimismo, Siruela ha reeditado
Diarios. 1925-1930 y Lumen ha he-
cho lo mismo con la biograf�a de la
autora escrita por Quentin Bell.

A vueltas con el tiempo
Las primeras obras de Virginia

Woolf (Fin de viaje, de 1915, Noche
y d�a, de 1919, y El cuarto de Jacob,
de 1922) son como los preparativos
de la plenitud creativa que se inicia
con La se�ora Dalloway (1925). Es-
ta novela, que se desarrolla a lo lar-
go de un solo d�a de la vida de una
mujer de clase alta, est� centrada en
lo que tiene lugar en la conciencia
de la protagonista, en donde conflu-
yen tanto los momentos actuales co-
mo el pasado. La novela intenta
mostrar el mundo interior que hay
en el ser humano: los pensamientos
que suscita cada momento vivido.

Con Al faro (1927), Virginia Wo-
olf da un paso decidido hacia delan-
te en su dominio de la t�cnica del
mon�logo interior y tambi�n en su
exploraci�n del que ser� el tema pri-

mordial de sus obras: el tiempo y su
influencia en las personas. Esta no-
vela ofrece, a trav�s de la transfor-
maci�n que experimenta una fami-
lia en diez a�os, una visi�n del efec-
to del tiempo tanto en personas co-
mo en cosas.

Orlando (1928) es la obra menos
representativa de Virginia Woolf,
pero de lectura muy recomendable.
Se trata de una fantas�a con grandes
rupturas en su desarrollo. Su prota-
gonista es un joven caballero del si-
glo XVI que vive varios siglos y que
cambia de sexo.

Un cuarto propio (1929) es un en-
sayo de mordaz cr�tica centrado en
la labor literaria de la mujer escrito-
ra. En esta obra, la autora reivindica
igualdad e independencia para la
mujer.

Las olas (1931) es la novela m�s
experimental de Virginia Woolf.
Mientras transcurre la vida de los
seis protagonistas, la narraci�n ofre-
ce los pensamientos de �stos. La co-
nexi�n entre esas seis personas, que
se conocen, no se establece median-

te el di�logo o las revelaciones del
narrador sino a trav�s de los mon�-
logos y las alusiones interiores de
cada uno de ellos. A medida que
avanzan las p�ginas, la conciencia
de los personajes evoluciona, y se
complica. La obra refleja la cons-
tante renovaci�n de la existencia.
Todo est� narrado en un tono sor-
prendentemente impersonal y po�ti-
co.

Los a�os (1937) est� escrita con
una t�cnica m�s bien tradicional. En
esta novela, que describe varias ge-
neraciones de una familia de clase
media, la autora se centra en la opo-
sici�n entre lo  material y lo subjeti-
vo. Prevalece un tono de frustraci�n
y desesperaci�n. 

Entreactos (1941), la �ltima no-
vela de Virginia Woolf, terminada
pero no corregida a causa de su
muerte, es su narraci�n m�s amarga.
Viene a simbolizar los cambios y la
inestabilidad que subyacen en todos
los momentos de la vida, lo dif�cil
que es asimilar todo lo vivido, y, en
�ltima instancia, la inutilidad de la
existencia.

En los libros de Virginia Woolf
(los citados son los m�s destacados)
hay hechos y descripciones m�ni-
mas. Sumergirse en ellos es encon-
trarse con una inmensa mirada sub-
jetiva, repleta de pensamientos y
sensaciones, con im�genes sensua-
les y cadenciosas, con mon�logos
interiores puramente po�ticos y con
el oleaje incesante del tiempo.

Roberto Ruiz de Huydobro

La reciente publicaci�n de varias obras de
Virginia Woolf, coincidiendo con el estreno de
una pel�cula sobre parte de su vida, ha situado
en un lugar muy visible de la actualidad a una
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LUMEN ha recuperado
la magn�fica biograf�a de
Virginia Woolf (1882-
1941) escrita por su sobri-
no Quentin Bell y publi-
cada originariamente en
1972. Para escribir esta
obra cl�sica de las biogra-
f�as, el autor, a quien el
propio marido de la escri-
tora le sugiri� que em-
prendiera su redacci�n,
tuvo el privilegio de tener
a su disposici�n, entre
otra documentaci�n, la
correspondencia de la au-
tora, su diario y el testi-
monio de diversos fami-
liares.

La obra ofrece, de ma-

nera impecable, informa-
ci�n sobre la vida privada
de la escritora y sobre su
carrera literaria. Por ejem-
plo, presenta a Virginia
Woolf (su nombre de sol-
tera era Virginia Stephen),
en su juventud, como una
devoradora de libros. Pre-
senta tambi�n a una auto-
ra para la que todas sus
novelas eran causa de an-
siedad y depresi�n. La
obra ofrece, adem�s, mu-
chas referencias sobre el
origen de los libros de la
escritora. Las p�ginas de
esta biograf�a describen a
una mujer con una imagi-
naci�n extraordinaria y

ps�quicamente inestable.
El mismo d�a en que

Virginia Woolf se suicid�,
el 28 de marzo de 1941,
�sta escribi� una nota a su
marido. Parte del texto de
la misma dec�a lo siguien-
te: ÒEstoy segura de que,
de nuevo, me vuelvo loca.
Creo que no puedo supe-
rar otra de aquellas terri-
bles temporadas. No voy
a curarme en esta ocasi�n.
He empezado a o�r voces
y no me puedo concentrar.
Por lo tanto, estoy hacien-
do lo que me parece me-
jorÓ.

R. R. H.

Gran biograf�a

Virginia Woolf, revisitada

En ÒUn cuarto propioÓ
la autora reivindica igualdad

e independencia para la mujer


